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¿Tienes preguntas sin respuestas, te encuentras en situaciones que no sabes que hacer?

Este libro es la solución para tener luz sobre los pasos que debes dar en cualquier situación

Son 101 Frases/Pensamientos Budistas y un Comentario Guía del autor que puedes usar como un oráculo,
que puedes consultar cada mañana para saber cómo empezar el día o cada vez que necesites saber una
respuesta ante alguna decisión o algo que debas realizar.

En sus páginas encontrarás como usar este libro y la ayuda del comentario del autor para que entiendas bien
el mensaje de cada Frase/pensamiento Budista.

Obtén esta guía y ten en tus manos el conocimiento milenario para tener una vida en paz y armonía.

Imagínate poder enfrentar la situaciones de la vida, teniendo una respuesta clara sobre lo que debes hacer o
como debes comportarte.

No lo pienses más, sube y cliquea en comprar.
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Nelson says

Sólo frases

Frases muy buenas, sólo que algunas tienen errores de gramática, deberían revisar. Agradezco que recopilen
todas las frases en un solo libro, me sirven para mi práctica de atención plena.


