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El ego es justo lo contrario de nuestro verdadero ser. No es ese sustrato de nuestra existencia en el que nos
reconocemos, sino una falsa identidad que adoptamos en nuestro proceso de socialización precisamente para
que, reflexionando sobre lo accesorio, no nos planteemos preguntas sobre lo verdadero. El ego es un
envoltorio de nuestra conciencia y, a menos que nos liberemos de él, jamás llegaremos a conocernos. Al ser
un engaño, el ego rehúye lo sencillo, pues le delata; lo difícil sí es un reto para él, y lo imposible un reto de
verdad. Así pues, cuanto mayor sea el reto que aceptemos, mayor será el ego que estamos construyendo en
nosotros mismos: es nuestra ambición la que dará la medida de nuestro ego, que es también la medida de
nuestro fracaso. A través de preguntas y respuestas, Osho nos muestra en este libro el camino para librarnos
de nuestro ego. Así llegaremos a ser hombres y mujeres sencillos, es decir, capaces de captar lo esencial de
nuestra realidad. En suma, llegaremos a ser nosotros mismos.
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From Reader Review El libro del ego for online ebook

Elis Niyazieva says

I liked the examples, but the book repeats a lot of the "lessons" and could be summed up to 150 p. instead of
320 p....

J?nis says

Gr?mata nav slikta, bet, t? k? tiek salikts kop? kaut kas no nenorm?li daudz neatkar?g?m
diskusij?m/sarun?m, tad, protams, ir ?oti j?tamas daudzas atzi?as, kur Ošo non?k pretrun?s pats ar sevi. Ja
dom? ar galvu, tad kaut ko var izz?st no gr?matas, bet nekas mega tas nebija.

Dlxneamtu says

Great summary of various of Osho's notes on Ego and related topics

Rafe says

the more we understand our ego, the more rich life we can live

Vanea Tudor says

This book is not really 100% about ego but i enjoyed it so much, i love Osho's nonconformist style about so
many sensible topics, especially about priests and religion.

My first Osho's book but for sure not the last one :)

TBOE says

If You liked the book Join Us
fb/TheBookofEgo

Anna says

Priekš manis par daudz liekv?rd?bas, bet domas intersantas.



Maciej Bak says

Great great book :) Osho was great.


