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¢Tehorrorizan los lunes? ¢Vives cada dia esperando que llegue €l viernes? ¢Los viernes son parati la causa
detu felicidad?

El hashtag #FelizViernesinundalas redes sociaes, haciéndolo ya normal y habitua ¢V erdad?

Nos pasamos casi desde el domingo por latarde, cada dia esperando a que llegue el viernes. Te despiertas
cada lunes horrorizado por una semana mas, contando los dias y las horas para que llegue & maravilloso
viernes... Y no esf&cil.

La semana se compone de otros dias, |os cuales no disfrutamos porgue normal mente estamos haciendo cosas
gue no nos agradan... por eso €l viernesy € fin de semana se convierte en unaliberacion y en hacer lo que
actividades que realmente nos gusta hacer, y dedicamos todas nuestros recursos, como €l tiempo y € dinero,
ahacerlas realidad.

Puedes empezar avivir tu vidacomo s fuese viernes. No me creas, compruébalo j#FelizViernes!
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