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El diario violeta de Carlota no es una novela. Tampoco un diario intimo cualquiera. Carlota, animada por €l
juego que le propone su abuela, observa el mundo con las "gafas violetas' y comprueba como situaciones
cotidianas que parecian incuestionables resultan injustas y discriminatorias. ¢Quién se hainventado que, en
asuntos amorosos, |0s chicos tengan que tomar lainiciativa? ¢Por qué el azul tiene que ser e color delos
chicosy €l rosa, €l delas chicas? ¢Por qué estdmal visto que lloren los chicos? ¢Y por qué no pueden
mostrar que tienen miedo? ¢Por qué es mas importante el aspecto fisico de las chicas que €l de los chicos?
Carlota descubre también el horror de las cifras: € 70% de los pobres de |la Tierra son mujeres, el 65% de los
analfabetos de la Tierra son mujeres? El diario violeta de Carlota es una guia subversiva que nos invita a
reflexionar ?aveces con humor, otras con rabiay muchas veces con impotencia- sobre lasituacion de la
mujer en el mundo actual y nos anima a continuar "la cadenavioleta'. Para descubrir situacions injustas con

lamujer y para detectar cudndo actuamos segiin unos model 0s impuestos, necesitas las gafas de color
violeta
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From Reader Review El diario violeta de Carlota for online ebook

Femibooktus says

Ocurre lo de siempre. Que cuando tratas de hacerlo bien y la cagas, |0 haces estrepitosamente. Es el peligro
de tratar de ser pedagdgicay educar, de dirigirte a un publico adolescente que va atomar tus ideas como "lo
correcto”, incluso las que vomitas cargadas de veneno.

Serd que me paso de radical, o que cuando se toca mi tema de investigacion (el cuerpo y los trastornos
alimenticios) me salen los dientes (O QUE QUIZASLAS AUTORAS QUE VAN DE MASTERS OF THE
UNIVERSE DEBERIAN DOCUMENTARSE Y DECONSTRUIRSE UN POQUITITO ANTES DE
ESCRIBIR), pero no voy arecomendar un libro, por muy buenas que sean otras de las ideas que difunde, que
suelta perlitas como " ¢A quién se le debe de haber ocurrido esaideatan brillante de despreciar |os cuerpos
de MUJER DE VERDAD, con curvas, cintura estrecha, caderas anchasy pechos, para dar paso a esos
cuerpos de chicas que parecen muchachos, con una cintura de la misma medida que las caderas, de pecho
plano y muslos flacos?", gracias por la satanizacién de los cuerpos que no son |o suficientemente femeninos
paratu gusto, y por el victim-blaming de las chicas que sufren anorexia con el que te recreas poco después,
sefiora Lienas. Imprescindible parainiciarte en el feminismo, si. (NO)

Cinty Herrgon says

Me gustd qué esta escrito o modo de diario, ya que plasma situaciones comunes, y esto |o hace fécil de
entender. Esideal s sevainiciando en el tema, hace que cuestiones tu vida cotidiana. Hay un tema gue me
sacO de onda un poco, los canones de belleza; 1a abuela hace referencia a que las "mujeres de verdad” tienen
curvas y no como esas flacuchas que imponen como modelo de la"mujer perfecta’. Creo que ser flacaya sea
por genética o enfermedad, no te hace menos mujer. Las mujeres somos diversasy valemos por igual,
tengamos curvas o0 no. En general me gustd la manera de la autora para abordar el tema, ecepto por € detalle
con cargamisogina. Si selo damos aleer a una o un adolescente, hay que dejar claro este punto.

Katherine Yesquen says

Esun libro dtil en términos generales. Con algunos pasajes que no terminaron de cuadrar en mi, como por
ejemplo que las mujeres somos siempre “sensibles’. No comparto esa opinion. Fuera de eso me parece que
es un texto apropiado para unatarde de domingo.

Jansbever says

What atoxic, badly written, piece of garbage of a book




Delilah MaRuJasS says

Resefia en la que analizo algunos comentarios machistas del libro: https://milyunaemocionesdelilah.blogs...
Me esperaba algo més de este libro pero a final termind siendo aburrido y repetitivo. Lo que mas me
molestd es que |os persongjes (protagonista de 14, hermano menor, abuela, madre y otrxs) hablaran todxs
como academicxs, teoricos feministas. Nadie hablaba como una persona normal, sino como recitando de un
libroy eso entorpece mucho lalecturay la hace nada creible.

Ademés de que también cae en estereotiposy comentarios machistas.

Clara G says

Este libro fue un regalo de cumpleafios porque yo queria literatura feministay me regalaron El diario Violeta
de Carlota. Me esperaba una historia diferente pero a pesar de eso me gust6 bastante. He aprendido bastantes
cosas, por gjemplo: ami nunca se me habria ocurrido buscar en €l diccionario la palabramédicoy
compararla con la palabra médica...De verdad, es muy fuerte que el machismo empiece en € diccionario...

SoraStilinski says

Me gustdé mucho €l libro,ya que lo que cuenta es algo que pasaen el diaadia,no esago que solo pasaen 1
pais o en un lugar subrreal,me parece un libro muy bueno para que la gente se de cuenta de o que pasa,pero
lo que no me a gustado,a sido que no tenga una historia,por o tango €l final viene siendo o mismo que €
resto del libro,pero en genera el libro me gusta =)

Valentina Martos Amiguet says

Esta novela me larecomendd la bibliotecaria de mi instituto asi que yo creia que meibaa gustar pero no fue
asi. Aungue trataba del feminismo que creo que es un buen tema para que nos demos cuenta de |o machista
que puede llegar a ser alguna gente este libro me aburrid. Le puse todo mi empefio en que me gustara pero lo
tuve que abandonar, tal vez con alguna historia de amor o algin otro argumento (sin olvidar € temadel
feminismo hubiera dado gancho y el libro habria sido muy entretenido.

Pero no quedé nada contenta'y |o abandoné ala mitad.

Itziar says

Melo he leido paraver si selo podiaregalar ami primapegueiay, salvo algunas cosillas que me han
chirriado un poco, en general muy bien!

Si que es verdad que todo muy metido con cal zador pero bueno, la historia eralo de menos. Esta muy bien
paraempezar y que puedan seguir desarrollando la conciencia feminista.




Angel says

Es d primer libro sobre feminismo gue leo (aunque yo ya estoy muy metido en este movimiento), y me ha
gustado, pues cuenta situaciones cotidianas que he tenido la desgraciade ver y vivir, y eso me ha gustado
mucho, pues pienso en todos aquellos que leen este libro y les cambiala mentalidad. Ahorabien, hay una
cosa gque no me ha gustado nada, y es como trata el tema de los canones de belleza. Estoy de acuerdo que el
patriarcado haimpuesto unos estandares de belleza que hay que derrocar y desmentir, pero eso no eslo
mismo que criticar los cuerpos delgados e incluso declararles la guerra alas personas anoréxicas, ¢perdona?
Eso es misoginiainteriorizada, cuando en el feminismo las mujeres tienen que estar unidas sin atacarse entre
ellas, sino no se avanza.

Por €l resto bien, un libro que me parece importante, pero sé que hay libros mejores que este y que no tienen
estamisoginia.

Ledoy 3 estrellas y siendo bastante generoso perdonando en parte la misoginia.

Leilén Winkler says

tiene algunos conceptos basicos de feminismo, sliper recomendable para chiques alrededor de 12 afios para
gue se adentren en el movimiento feminista

Maria Jose Otero says

Me ha gustado bastante , te explica una historia super adorable de Carlota, donde su abuelale regalaun
diarioy plasmaen el lasinjusticias que ella ve entorno al machismo. Tambien te explica terminos sobro &
feminismo y lahistoriade el . Me a parecido un libro entrafiable perfecto pararegaar anifiosy nifias, muy
educativo.

AinaTrujillo says

| liked alot. If you are wishing to know about feiminism but you don't know what to start with, i certainly
recommend this book.

Irene says

Aprendi muchas cosas que no sabia cuando lei El diario violeta de Carlota ya hace varios afios y solo puedo
decir que animo aleerlo atod@s aquell @s que quieran leer algo diferente y descubrir mas sobre la
desigualdad y las cosas horribles que sufren muchas mujeres en todo el mundo.

L ectura realmente interesante, tengas la edad que tengas, | promise!




SuperVioletas says

Y o yaconocia €l formato de estos libros gracias al Diario Rojo de Carlota. Gemma Liennas escribe estos
libros, poniendo como voz protagonistay narradora a Carlota, una adol escente que esta descubriendo
diferentes facetas del mundo. Concretamente el Diario Violetaes el descubrimiento de Carlota sobre el
feminismo, y aunque es cierto que es bastante basico y hay determinados detalles que no comparto (como €l
papel de los hombres dentro del movimiento), me ha parecido muy bueno parainiciarse.

En especia quiero destacar que Gemma Lienas es la persona que invento el término “Ponerse las gafas
violeta” que hoy ha derivado a gafas moradas. Y también creo que merece la pena destacar su forma de
explicar el lenguaje inclusivo, que es muy muy buenay convincente.




